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Nous avons remis le démarrage des
rencontres de novembre 2019 a février
2020 a cause de la situation du pays.
La premiére séance a eu lieu le samedi
22 février avec beaucoup de motivation.
Cette rencontre avait pour but de
favoriser la réflexion des membres en
sous—groupes, sur des thématiques
sociales répondant a leurs besoins. Le
but est de traiter les sujets abordés,
durant les rencontres prochaines, a
travers des activités et des exercices
socioéducatifs.
Les groupes (3 groupes selon les
catégories d’age) ont mis en commun
leurs connaissances sur les thémes
sociaux a traiter. La compréhension du
monde social s’avere primordiale pour
les fréres et sceurs pour pouvoir faire
face aux difficultés rencontrées durant
les étapes de la vie,
Notre rble est de les accompagner pour
leur apprendre a réfléchir et trouver des
solutions a leurs problémes.
Département Soicial

11 - litie (o~

Action sociole de
Qroupe

1- Atelier d’Art thérapeutique

La premiére séance s’est déroulée le 12
février 2020. Nous avons discuté avec
les méres de leur vécu au quotidien
dans le cadre d’expression libre. Cette
séance avait pour objectif de remédier
aux malaises des participantes causés
par la conjoncture actuelle.

2- Groupe des méres d’enfants qui
présentent I’autisme

Ce groupe est formé de mamans
ayant un enfant ou jeune en situation
d’autisme. C’est un espace de partage
d’expériences trés enrichissant. La
séance s’est dérouléele 26 février avec
I’Assistante sociale et la psychologue.

UNE FRATRIE PAS COMIVIE
LES AUTRES

Au cours de [I’année derniére les
rencontres de la fratrie étaient consacrées
a I’expression sur le vécu car ils sont une
partie intégrante du systéme familial. On
a pu mettre un cadre pour I’échange
autour de la problématique commune de
leurs fréres et sceurs atteints.

Pour cette année 2019-2020 I’objectif
est de leur assurer un développement
personnel et social tout en construisant
un systeme de renforcement positif
adapté a leur age et leurs besoins
sous le titre «une fratrie pas comme les
autresy. Le but est de savoir que chacun
est unique et différent des autres.
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« La vie est un défi & relever, un bonheur &
mériter, une aventure a tenter. Ce qui compte cg
n'est pas ce que I'on donne, mais 'amour avec
lecuel on donne ».

Des paroles touchantes de mére teresa

que j'aime partager avec vous dans le but
d'organiser un déjeuner caritatif en votra
présence.

Sesobel est une association pour enfants
handicapés qui rencontre des difficultés
financiéres en cette péricde que traverse notre
cher pays le Liban,

Ainsi je vous propose de nous rencontrer le
mardi 4 février & 12h au restaurant « Chatelaine
du Liban - 7 place du Chatelain a Ixelles ».

Pour les modalités pratiques, le prix forfaitaire
est établi & 40 euros par personne, dont 28 au
profit de Massociation. Tout don supplémentaire
est le biemenu !

« Sesobel » est accessible via l'adresse
électronique www.sesobel.org

Je vous remercie de me confirmer volre
présence avant le 25 janvier,
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VIVONS NOTRE CARMIE

Tu nous appelles pour étre tes disciples.

Tune nous demandes pas de tout quitter.

Tu veux seulement que nous laissions

ce qui nous empéche d’écouter ta

parole, de partager notre temps, d’aider

un voisin, de donner un sourire.

Sois notre guide pour reconnaitre un

frere en tout homme.

Nous avons confiance en toi Pére.
Ambiance de vie
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ONE OF THE
PRECIOUS GIFTS

- "HAPPY BIRTHDAY
Cop '
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